BOZULABILIR GIDALAR ICIN DEPOLAMA KOSULLARI

SOGUK ODADA DEPOLAMA KOSULLARI

; Yaklasik __En Donma Donma o
Depolama | Bagil Su yiiksek | noktasinin | noktasinin | Gizli
Uriin Sicakhig Nem d;z:ll(a;pa icerigi donma | iizerinde altinda Isi
g1 o o .
sicakhigi = 6zgiil 1s1 ozgiil 1s1
°c % °c % °c Id/kg.K kKi/kg.K | ki/kg
Sebzeler
Bal kabadi 10/13 |50-75 2-3ay 91 -0,8 3,88 1,98 304
Bezelye yesil 0 95-98 1-2hafta 74 -0,6 3,31 1,76 247
kuru 10 70 6-8ay 12 1,24 0,99
Biber kuru 0/10 60 - 70 6 ay 12 1,24 0,99
tath 7/13 90 -95 | 2 -3 hafta 92 -0,7 3,92 1,99 307
Brokoli 0 95-100 | 10 - 14 giin 90 -0,6 3,85 1,97 300
Briiksel lahanasi 0 95-100 | 3 -5 hafta 85 -0,8 3,68 1,90 284
Domates olmus, yesil 13/ 16 90-95 1-3hafta 93 -0,6 3,95 2,00 310
sert 7/10 90-95 4-7gin 94 -0,5 3,98 2,02 313
Donmus sebzeler -23/-18 6-12ay
Enginar 0 95-100 2 hafta 84 -1,2 3,65 1,89 280
. yesil 4/7 95-95 7-10gin 89 -0,7 3,82 1,95 297
Fasllye
kuru 10 70 6 -8ay 11 1,20 0,97
Gobek marul 0/1 95-100 | 2 - 3 hafta 95 -0,2 4,02 2,03 317
Havuc olmamig 0 98-100 | 4 - 6 hafta 88 -1,4 3,78 1,94 294
olmus 0 98-100 | 7-9ay 88 -1,4 3,78 1,94 294
Havug (yabani) 0 98-100  4-6ay 79 -0,9 3,48 1,83 264
Ispanak 0 95-98 10 - 14 glin 93 -0,3 3,95 2,00 310
Kabak yaz 5/10 85-95 5-14gin 94 -0,5 3,98 2,02 314
kis 10/13 |50-75 4-6ay 85 -0,8 3,68 1,90 284
Karnibahar 0 95-98 3 -4 hafta 92 -0,8 3,92 1,99 307
Kereviz 0 95-100 | 6-8ay 88 -0,9 3,78 1,94 294
Kuskonmaz 0/2 95-100 | 2 - 3 hafta 93 -0,6 3,95 2,00 310
Lahana 0 98-100 5-6ay 92 -0,9 3,92 1,99 307
Mantar 0 95 3-4gin 91 -0,9 3,88 1,98 304
Maydanoz 0 95-100 1-2ay 85 -1,1 3,68 1,90 284
Misir (tath) 0 95-98 4-8gin 74 -0,6 3,31 1,76 247
Pancar kok 0 95-100 | 4-6ay 88 -0,9 3,78 1,94 294
yapraklar 0 98-100 | 10 - 14 giin -0,4
Patates 3/4 90-95 4-5ay 81 -0.6 3,55 1,85 270
Patates (tatli) 10-13 85-90 4-7ay 69 -1,3 3,15 1,70 230
Patlican 7/12 90-95  7-10gin 93 -0,8 3,95 2,00 310
Pirasa (yesil) 0 95-100  2-3ay 85 -0,7 3,68 1,90 284
Salatalik 7/13 95 10 - 14 giin 96 -0,5 4,05 2,04 320
Sarimsak (kuru) 0 65-70| 6-7ay 61 -0,8 2,88 1,60 203
Sogan yesil 0 95-100 3 - 4 hafta 89 -0,9 3,82 1,95 297
kuru 0 65-75 1-8ay 88 -0,8 3,78 1,94 294
Salgam kok 0 95 4-5ay 92 -1,1 3,92 1,99 307
yesil yapraklari 0 95-100 | 10 - 14 giin 90 -0,2 3,85 1,97 300
Turp ilkbahar 0 95-100 | 3 - 4 hafta 95 -0,7 4,02 2,03 317
kis 0 95-100 | 2-4ay 95 -0,7 4,02 2,03 317
Turp (yaban) -1/0 95-100 | 10-12 ay 75 -1,8 3,35 1,78 250
Yesil yaprakl sebzeler 0 95-100 | 10 - 14 giin 93 -0,3 3,95 2,00 310
Meyvalar
Ananas, olmus 7 85-90| 2 -4 hafta 85 -1,0 3,68 1,90 284
Armut -16/-0,5 /190-95 2-7ay 83 -1,6 3,61 1,88 277
Ayva -1/0 90 2-3ay 85 -2,0 3,68 1,90 284
Bektasi Gzimi -1/0 90-95| 2 -4 hafta 89 -1,1 3,82 1,95 297




BOZULABILIR GIDALAR ICIN DEPOLAMA KOSULLARI

SOGUK ODADA DEPOLAMA KOSULLARI

; Yaklasik __En Donma Donma o
Depolama | Bagil Su yiiksek | noktasinin | noktasinin | Gizli
Uriin Sicakligi | Nem depolama icerigi donma | iizerinde | altinda Isi
sicakhgs sicakhigi | ozgiil 1Is1 = 6zgiil 1s1
°c % °c % °c K/kg.K @ kil/kg.K | ki/kg
Meyvalar (devami)
Bogirtlen -0,5/0 |90-95 3 gin 85 -0,8 3,68 1,90 284
Gilek -0,5/0 |90-95| 5-7gin 90 -0,8 3,85 1,97 300
Donmus meyvalar -24/-18 | 90-95 | 18-24ay
Elma \ 0/3 90-95| 3-8ay 84 -11 3,65 1,89 280
kuru 5/9 | 55-60 5-8ay 24 1,64 1,14
Erik \ -1/0 90 -95 | 2-4hafta 86 -0,8 3,72 1,92 287
Greyfurt 14/16 |85-90| 6 - 8 hafta 89 -1,1 3,82 1,95 297
Hindistan cevizi 0/1 90-95| 3-5ay 82 -0,8 3,58 1,87 274
Hurma -18 veya 0 75;’:"’3 6-12ay = 20 16 1,59 1,09 67
Thlamur 8/9 85-90| 6 - 8 hafta 86 -1,6 3,81 1,92 287
incir \Kuru 0/ 4 50-60 9-12ay 23 1,61 1,12 77
\Taze -1/0 85-90 7-10gin 78 -2,4 3,45 1,81 260
Iran kavunu 7/10 90-95 2 hafta 93 -0,8 3,95 2,00 310
Karpuz 4/10 90 2 - 3 hafta 93 -0,4 3,95 2,0 310
Kayisi 0/1 90-95| 1- 3 hafta 85 -1,1 3,68 1,90 284
Kiraz \Eksi 0 90-95 3-7gin 84 -1,7 3,65 1,89 280
\tatll -1/ -0,5 [ 90-95 2-3hafta 80 -1,8 3,51 1,84 267
Kivi 0 90-95 3-5ay 82 -1,7 3,58 1,87 273
Kus Gzimi -0,5/ 0 | 90-95 1 -4 hafta 85 -1,0 3,68 1,90 284
Limon 11/12 85-90 1-4ay 89 -1,4 3,82 1,95 297
Mandalina 4 90-95 2 -4 hafta 87 -1,1 3,75 1,93 290
Muz 13/14 |85-95 75 -0,8 3,39 1,78 250
Nar 4 90-95| 2-3ay 82 -3,0 3,58 1,86 274
Nektarlar -0,5/ 0 [90-95 | 2-4hafta 82 -0,9 3,51 1,86 274
Portakal 3/9 85-90 3 -6 hafta 86 -1,3 3,72 1,92 287
Seftali -0,5/0 |90-95| 2 -4 hafta 89 -0,9 3,82 1,95 297
Kuru 0/5 55-60| 5-8ay 25 1,67 1,15
Taze zeytin 7 10 85-90 4 -6 hafta 75 -1,4 3,35 1,78 250
Uziim Amerikan -1/ 0 85-90 2 -8 hafta 82 -1,6 3,58 1,86 274
Asma -1-0 90-95 3-6ay 82 -2,1 3,58 1,86 274
Et
Eti (taze) 2/1 88 -95 1 hafta 62/77-22/2,7| 29/3,4 1,6/1,8 |206-257
Sigir filetosu 0/1 85 1 -3 hafta 56 2,71 1,54 187
eti (donmug) -23/-18 90-95| 6-12ay
Karaciger 0 90 5 giin 70 -1,7 3,18 1,71 233
Dana eti 2/1 85-95 3 hafta 66 3,05 1,66 220
eti (taze) 2/1 85-90 3-4hafta 60/70-2,2/-1,7| 2,8- 3,2 1,6 /1,7 |200-233
Koyun butu 0 85 5-12gin 65 3,01 1,65 217
eti (donmug) -23/-18 190-95| 8-12ay
Pilic taze -2/0 95-100 | 1 - 3 hafta 74 -2,8 3,31 1,76 247
donmus -23/-18 1 90-95 12 ay
Her tiir tavuk -2/0 95-100 | 1 -4 hafta 74 -2,8 3,31 1,76 247
Tavuk gerisi 0/1 85 3-7gin 8 1,10 0,94
%74 yagsiz 0/1 80-85 3-5gin 56 -1,7 2,71 1,54 187
Jambon tamamen yadsiz 3/5 80-85 1-2gin 57 2,74 1,55 190
donmus -23/-18 1 90-95 6-8ay




BOZULABILIR GIDALAR ICIN DEPOLAMA KOSULLARI

SOGUK ODADA DEPOLAMA KOSULLARI

; Yaklasik __En Donma Donma o
Depolama | Bagil Su yiiksek | noktasinin | noktasinin | Gizli
Uriin Sicakligi | Nem d;z:ll(a;pa icerigi donma | iizerinde | altinda Isi
9l sicakhgi | Ozgiil 1s1 ozgiil 1s1
°c % °c % °c K/kg.K @ kil/kg.K | ki/kg
Et (devami)
Domuz orta yagh 3/5 80 -85 2-3hafta 19 1,47 1,07 63
pastirmasi donmus -23/-18 190-95 2-4ay
Sucuk Kangal 0/1 85 1-7gin 38 2,11 1,31 127
tltstilenmis 0 85 1 - 3 hafta 50 -3,9 2,51 1,46 167
Her tir hindi -2/0 95-100 1 - 4 hafta 64 -2,8 2,98 1,64 213
Hindi sadece gogiis -20/-18 6-12 ay
Ordek -2/0 95-100 1 hafta 69 -2,8 3,15 1,70 230
Donmus beyaz et -23/-18 1 90-95 12 ay
Sit
Tereyad taze 0 75-85 2 -4 hafta 16 |-20/-0,6 1,37 1,04 53
donmus -23 70-85| 12-20ay
donmus
uzun sire depolanmig 0/1 65 12 ay 37 -13 2,07 1,30 123
Beyaz peynir|kisa slire depolanmig 4,4 65 6 ay 37 -13 2,07 1,30 123
islenmis 4,4 65 12 ay 39 7,2 2,14 1,32 130
rendelenmis 4,4 65 12 ay 31 1,87 1,22 103
Dondurma (%10 yagh) -29/-26 |90-95| 3-23ay 63 -56 12,95 1,63 210
Ssivi, pastorize 4 /6 7 gun
A sinifi %3,7 yagh 0/1 2-4ay 87 -06 3,75 1,93 290
St yeni sagiimis 0/4 2 glin
kurutulmug 21 Dusiik | 6-9ay 2 0,90 0,86 67
kurutulmus, yagsiz 7/21 Diisiik 16 ay 3 0,94 0,89 10
Deniz mahsulleri (balik)
Morina Baligi -1/1 95-100| 12 gin 81 -2,2 3,55 1,85 270
Kalkan -1/1 95- 100 18 giin 75 -2,2 3,35 1,78 250
Ringa baligi :tlitstilenmis 0/2 80 -90 10 giin 61 -2,2 2,88 1,60 203
Somon balig -1/1 95- 100 18 glin 64 -2,2 2,98 1,64 213
Ton balidi 0/2 95-100| 14 gin 70 -2,2 3,18 1,71 233
Donmus baliklar -29/-18 190-95 6-12ay
Deniz Mabhsiilleri (kabuklu)
Karides -1/1 95-100 | 12 - 14 giin 76 -2,2 3,38 1,79 254
Istakoz 5/10 sliresiz 79 -2,2 3,48 1,83 264
Istiridye 0/2 100 5-8giin 87 -2,2 3,75 1,93 290
Kabuklu istiridye 5/10 95 -100 5 giin 80 -2,8 3,51 1,84 267
Diger
kabuklu -2/0 80-90| 5-6ay 66 -2,2 3,05 1,66 220
Yumurta donmus < -18 lyldanfazla, 74 3,31 1,76 247
yumurta sarisi 2/4 Disik | 6-12 ay 3-5 0,97 0,89 13
Bira 2/4 3 - 8 hafta 90 -2,2 3,85 1,97 300
Ekmek -18 3-13 hafta |32 - 37 1,99 1,27 106-123
Konserve gida 0/16 <70 1yl
Bal 10'un alti 1 yildan fazla 17 1,40 1.05 57
Findik 0/10 65-75 8-12ay 3-6 094-1,04 0,88-091 10-20
Bitkisel yag 21 1 yildan fazla 0
Margarin 2 60 - 70 | 1yidan fazla| 16 1,37 1,04 53
Portakal suyu -1/2 3 - 6 hafta 89 3,82 1,94 297
Sutli gikolata -18/1 40 6-12 ay 1 0,87 0,85 3,3
Fistikli gikolata -18/1 40 1,5-6ay 0,90 0,86 6,7




